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Édito 

Chères Adhérentes, Chers adhérents, 
La fontaine, associaƟon culturelle, propose pour tous les 
âges des acƟvités arƟsƟques et culturelles, ainsi que des 
loisirs créaƟfs, des ateliers d’anglais et d’italien, des acƟvités 
dans le domaine du bien-être et également une chorale rock 
et des cours de chant sans oublier les cours de danse de salon et rock. 

  
Nous vous invitons à découvrir toutes nos acƟvités dans notre plaqueƩe de 
saison 2023-2024. En plus de nos ateliers hebdomadaires et de nos stages, 
vous y trouverez les dates importantes de notre saison 2023-2024. 
CeƩe année, nous vous proposons de nouveaux ateliers : mosaïque, 
iniƟaƟon musicale, origami et relaxaƟon enfant. 
 

Nos soirées « traversées de scène » permeƩent aux peƟtes formaƟons et 
compagnies locales de se produire dans une salle inƟmiste et d’offrir au 
public des spectacles diversifiés, des concerts et du théâtre. 
Pour ceƩe saison, nous vous proposons de la musique avec KAYANE . Leur 
répertoire est construit à la fois autour de classiques du jazz (Gershwin, 
Django Reinhardt …) et de la variété internaƟonale (SƟng, Stevie Wonder …) 
revisités dans une esthéƟque personnelle résolument acousƟque. Le 
répertoire de KAYANE compte également des créaƟons originales aux 
consonances World : une incitaƟon musicale au voyage ! 

  
Il y aura également du théâtre avec les Cies Les dodus dindons, Blouses en 
scène, théâtre Férollais et Marc Lepage. 

  
Nous tenons à remercier la ville de Brie-Comte-Robert, ses élus et ses 
services, pour le souƟen, la confiance et l’aide apportés dans notre acƟon.  

  
Très cordialement,  

Caroline Chappet                                                                                             
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Tarifs des traversées de scène : 

(sous réserve d’éventuelles modificaƟons)     

Nos  événements                «  Les traversées de scène »  

les adresses uƟles : 
 

La fontaine & Potomak  
place MouƟer  
Brie-Comte-Robert 
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Musiciens jeunes ou adultes     tarif H Agenda  2023 - 2024      (sous réserve d’éventuelles modificaƟons)         

Vacances scolaires 2023-2024 
> toussaint / du Samedi 21 octobre 2023 au dimanche 5 novembre 2023. 

> noël / du samedi 23 décembre 2023 au dimanche 7 janvier 2024. 

> hiver / du samedi 10 février 2024 au dimanche 25 février 2024. 

> printemps / du samedi 6 avril 2024 au dimanche 21 avril 2024. 
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AssociaƟon la fontaine    

La fontaine est une associaƟon culturelle loi 1901 
dont la vocaƟon est la sensibilisaƟon et la praƟque, à 
tout âge, sous forme de stages ou d’ateliers, d’arts plasƟques, de musique 
(guitare, baƩerie, clavier, basse, studios de répéƟƟons), de théâtre, 
d’anglais, d’italien mais aussi toutes sortes d’acƟvités de loisirs et bien-être : 
gym, sophrologie, relaxaƟon enfant, danses de salon et rock, couture, 
chorale rock , chant …  
 
La fontaine est également un lieu d’accueil ouvert à tous, sans obligaƟon 
d’adhésion pour parƟciper aux stages et venir assister à nos événements 
(traversées de scène, portes ouvertes, exposiƟons, spectacles,…). 
  
Les tarifs d’activités proposés aux adhérents restent abordables notamment 
pour les enfants et les ados qui bénéficient d’un tarif préférentiel et qui ont 
de plus la possibilité d’utiliser le ticket jeune offert par la municipalité.

Ateliers enfants 5 à 6 ans                       

> anglais 5 à 6 ans_ Sivanthini Sathiyendra                              tarif A 
Salle verte   
mercredi  11h30 > 12h30  

« English For Fun » 
 

ApprenƟssage de l’anglais en douceur par le jeu pour les enfants à parƟr de 
5 ans.  
Des séances hebdomadaires composées de rituels, du quoƟdien et 
d’acƟvités ludiques basées sur l’oral, le chant, le jeu et le plaisir de s’amuser 
et de communiquer en anglais. 
Des créaƟons en origami par thèmes tout au long 
de l’année ; réaliser une carte pour la fête des 
mères, marque-page, des animaux etc… 

100% en immersion linguisƟque.  



Ateliers enfants 5 à 8 ans                       

> dessin peinture 5 à 8 ans_ Christophe Milliat                 tarif A 
atelier "ancienne école"  
mercredi  14h00 > 15h25   
mercredi  17h05 > 18h25 
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> théâtre 6 à 8 ans_ Julien Vignaud                                            tarif A 
Salle bordeaux   
mercredi  14h00 > 15h00  

> anglais 7 à 8 ans_ Sivanthini Sathiyendra                              tarif A 
Salle verte   
Mercredi  10h30 > 11h30 

Des séances hebdomadaires composées de rituels, du 
quoƟdien et d’acƟvités ludiques basées sur l’oral, le 
chant, le jeu et le plaisir de s’amuser et de 
communiquer en anglais. 
Des créaƟons en origami par thèmes tout au long de 
l’année ; réaliser une carte pour la fête des mères, 
marque-page, des animaux etc… 

100% en immersion linguisƟque.  
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Ateliers enfants 7 à 12 ans                     

 

> modelage sculpture 7 à 10 ans_                                       tarif A 
Muriel Voisin «Manech» 
Salle verte  
mercredi  14h > 15h30   

 

> iniƟaƟon musicale 6 à 9 ans_ Laurie Gérard       tarif A   
(Potomak) salle violeƩe  
mercredi  13h00 > 13h45 

> relaxaƟon enfant 7 à 11 ans_ Anne Delfaut           tarif A 
Salle bordeaux   
mercredi  18h15 > 19h15  

 

> clavier piano -A parƟr de 8 ans_ Maryline Fraize             tarif A  
Salle grise  (
mardi       18h15 > 19h30  
mercredi 15h15 > 16h30      16h35 > 17h50 
 18h00 > 19h15 

 



Ateliers enfants 7 à 12 ans                     

> théâtre 9 à 12 ans_ Denis Hardy et Julien Vignaud             tarif A                    
Salle bordeaux (Potomak) salle violeƩe   
mercredi  15h00 > 16h30 avec Julien 
mercredi  16h00 > 17h30 et 17h40 > 19h10 avec Denis 
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> anglais 9 à 10 ans_ Sivanthini Sathiyendra                          tarif A 
Salle verte  
mercredi  9h30 > 10h30
Des séances hebdomadaires composées de rituels, du 
quoƟdien et d’acƟvités ludiques basées sur l’oral, le chant, 
le jeu et le plaisir de s’amuser et de communiquer en an-
glais. Des créaƟons en origami par thèmes tout au long de 
l’année ; réaliser une carte pour la fête des mères, marque
-page, des animaux etc… 

100% en immersion linguisƟque.  

> dessin peinture 9 à 12 ans_ Christophe Milliat                tarif A 
atelier "ancienne école"   
Mercredi  15h30 > 17h00

 



10 

Ateliers ados 

> théâtre_ Denis Hardy                             tarif B 
(Potomak)  salle violeƩe   
mardi  18h > 20h 

> dessin peinture_ Christophe Milliat                                        tarif B 
atelier "ancienne école"  
mercredi  18h30 > 20h30   

En juin lors de « la fontaine en fête »
exposiƟon des ateliers arts plasƟque  

et représentaƟons des ateliers  théâtre 

> clavier piano  _ Maryline Fraize                                                 tarif B  
Salle grise  (
mardi       18h15 > 19h30  
mercredi 15h15 > 16h30    16h35 > 17h50  18h00 > 19h15 



> baƩerie tous styles ados ou adultes_                     tarifs B ou C 
Oliver Decker 
(studio musique)  salle rouge  
atelier d’1h cours collecƟf    
mardi       18h00 > 19h00  
 19h05 > 20h05 
                  20h10 > 21h10 

Ateliers Musique ados ou adultes 
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> basse ados ou adultes_ Lucas Simonin               tarifs B ou C 
(studio  musique) salle marron 
atelier d’1h cours collecƟf  
 
lundi 19h00 > 20h00 
 

Concerts des ateliers musique (guitare, basse, clavier et baƩerie) et 
représentaƟon des ateliers danses, chorale rock et  chant 

 lors de « la fontaine en fête »



> guitare tous styles ados ou adultes_                       tarifs B ou C 
Jérôme Picard, Rémi Ganet 
 
(studios musique)  salle rouge  salle marron  
atelier d’1h cours collecƟf  

lundi         19h15 > 20h15_ 20h15 > 21h15 avec Rémi 
mercredi  14h45 > 15h45_ 15h45 > 16h45_ 16h45 > 17h45 
                   17h45 > 18h45 avec Rémi 
mercredi  13h45 > 14h45_ 14h50 > 15h50_ 15h55 > 16h55_ 17h00 > 18h00    
 18h20 > 19h20_ 19h25 > 20h25_ 20h30 > 21h30 avec Jérôme 
jeudi          11h00 > 12h00 avec Jérôme 
jeudi          18h00 > 19h00 avec Rémi 
 

Ateliers Musique ados ou adultes 
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Ateliers Musique ados ou adultes  

> clavier piano ados ou adultes_Maryline Fraize      tarifs B ou C 
Salle grise  
cours collecƟf  

mardi         19h35 > 20h50 
mercredi  19h30 > 20h45 
jeudi     18h25 > 19h40 
   19h45 > 21h00 
 

 
 

  A parƟr de 12 ans et adultes – Niveaux débutants & iniƟés.  
 

> chorale Rock_ Jean-Louis Giudice                                            tarif B 
Salle de musique 
mardi         10h00 > 12h00 

 

Chorale Rock  

Chant 
> chant_ Jean-Louis Giudice            tarif D                     
Salle de musique 
mardi        15h00 > 16h30 et 16h35 > 18h05 
Venez apprendre le chant avec  



tarifs studios par personne       (+ 
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Musique_ les studios       

> studios de répéƟƟons_              tarif E 

Photo J. Deleuze / salle de musique 

Photo C. Segarra / studio la fontaine 
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> dessin peinture_ Florence Durand                                      tarif B 
atelier "ancienne école"          
mardi  19h00 > 21h00 
Cet atelier propose un enseignement tous niveaux axé 
sur la praƟque du dessin, de la peinture (Aquarelle), 
l'apprenƟssage et la praƟque de techniques variées. Ce 
cours invite à aiguiser son sens de l’observaƟon, à être 
aƩenƟf aux proporƟons, aux maƟères, aux couleurs, à 
la lumière ainsi qu’à la mise en espace de votre travail. 
Une approche théorique par la découverte d’arƟstes 
majeurs et contemporains peut, si vous le souhaitez, accompagner une 
réflexion sur votre praƟque.  

Ateliers Arts plasƟques adultes       

> modelage sculpture_ Muriel Voisin « Manech »                      tarif D                    
Salle verte              
jeudi  14h00 > 16h00  
Nous sommes tous des “arƟstes” en 
puissance, si nous savons “regarder” et 
“aimer”, de la forme préexistante à sa 
réalisaƟon, via notre sensibilité, et des 
techniques appropriées qui guideront notre 
main, afin d ‘assouvir nos désirs de créaƟon 
mais aussi d’évasion, jusqu’à  
l’étonnement face à notre “ouvrage”.    
P

> dessin peinture_ Nathalie Pedemonte                               tarif B 
atelier "ancienne école"          
mardi  14h30 > 16h30 
Les ateliers de dessin et de peinture proposent des 
créaƟons autour de l’aquarelle, du pastel, de l’acrylique, 
du fusain ou de la mine de plomb afin d’élargir ses 
possibilités créatrices et de s’adonner à de nouvelles 
techniques. Le travail s’organise autour de sujets ou de 
thèmes afin d’explorer les techniques et les médiums 
proposés et de prendre plaisir à passer du temps ensemble 
tout en dessinant et peignant  
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> anglais_ Anne Nguyen                           tarif B           
Salle bleue           
L’anglais vous aƫre ?   
Vous regardez de plus en plus de séries en anglais et vous ressentez une 
frustraƟon de ne pas tout comprendre et/ou de ne pas pouvoir communi-
quer un minimum avec des étrangers ?   
Venez au cours d’anglais avec Anne.  
 
Jeudi 18h30 > 19h30 Intermédiaire 
  19h35 > 20h35 Intermédiaire + 
vendredi 18h00 > 19h00 Elémentaire 
  19h05 > 20h05 Pré-intermédiaire 

> italien débutant_ Annalisa Mandoloni                       tarif B           
Salle bleue           
mardi 1 5h00 > 16h00     
Envie de parƟr une heure par semaine en Italie ?  
CeƩe année, offrez-vous un voyage hebdomadaire 
dans le Bel Paese ! Vous apprendrez les bases de la 
langue italienne et comment communiquer en diffé-
rentes situaƟons de vie. Et qui sait, un jour ces connaissances vous seront 
uƟles lors d’un vrai fantasƟque voyage en Italie.  
 

> italien confirmé_ Annalisa Mandoloni                       tarif C          
Salle bleue        - 
mardi 16h15 > 17h45     
Ils mangent que des pizzas, adorent le foot et aiment 
séduire. Venez découvrir toutes les vérités ou les clichés 
sur les italiens grâce à ces ateliers de conversaƟon en 
langue italienne. 
 

> italien intermédiaire_ Annalisa Mandoloni                       tarif C           
Salle bleue        
mardi  18h00 > 19h30 
Chaque atelier se révélera un voyage dans la culture, la langue et les tradi-
Ɵons italiennes. Nous échangerons autour des chansons et films italiens que 
vous avez aimés, des voyages faits dans les différentes régions italiennes, de 
vos plats préférés et d’autres sujets que vous aimeriez aborder ensemble. 

Ateliers Langues étrangères adultes  
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> théâtre_ Denis Hardy                                                   tarif C 
Salle bordeaux              
mardi  20h30 > 23h00    
 

Vous avez toujours rêvé de faire du théâtre et vous 
n’avez jamais osé pousser la porte ?  
Vous êtes curieux de nature ? Vous avez envie d’être, 
l’espace d’un instant, quelqu’un d’autre ?  
Vous apprendrez, dans la bonne humeur, à gérer vos émoƟons, à nourrir 
votre imaginaire, à improviser et à donner la réplique ! 

> théâtre senior_ Denis Hardy                                            tarif C 
(Potomak) salle violeƩe             
jeudi  09h00> 11h30   
 

Du théâtre pour les plus de 60 ans qui ont envie de jouer , 
de partager des moments conviviaux à travers une troupe 
dynamique et talentueuse.  

Atelier Théâtre adultes                           

Atelier Loisirs créaƟfs ados ou adultes     

> couture_ Sophie Gaunon                                            tarif B 
Salle bleue           
mardi  19h45 > 21h45   
 

Vous souhaitez apprendre , approfondir ou partager vos 
connaissances en couture , ce cours est pour vous. Venez rejoindre 
l’atelier couture, bonne ambiance et entraide sont là à chaque 
cours. ApprenƟssage ou créaƟon selon les souhaits de chacun. 

> mosaïque_ Carole Marcenac       tarifs C 
Salle verte   
mardi  14h00 > 16h00    
 

L’art de la mosaïque est abordable par tous les publics et 
permet à chacun de développer sa créaƟvité tout en 
praƟquant une acƟvité manuelle grâce à des matériaux très 
divers et des ouƟls spécifiques. La mosaïque s’adapte à tous 
types de réalisaƟon et permet à chacun de se faire plaisir 
sans avoir besoin de savoir dessiner . 



> body gym_ Leïla Taright                                   tarif B 
Salle bordeaux    
Découvrez la body gym adaptée à toute personne qui veut maintenir une 
bonne forme physique tout au long de l’année avec pour désir la 
progression et le respect du corps. Un atelier de stretching Pilates complète 
l’acƟvité body gym. 
Important un seul des créneaux hebdomadaires

créneaux d’1h                       créneau d’1h stretching Pilates  
mardi    09h30 > 10h30  mardi    20h15 > 21h15 
mardi   19h15 > 20h15   Jeudi     20h00 > 21h00 
jeudi       09h00 > 10h00      
                10h00 > 11h00  
   19h00 > 20h00 
  

> sophrologie_ Joëlle Rigalle                                                   tarif B                        
Salle bordeaux   
lundi 19h00 > 20h00  et  20h15 > 21h15  
La sophrologie est une méthode psychocorporelle qui puise 
ses sources dans des disciplines telles que le yoga, l’hypnose 
et le zen. Elle uƟlise des techniques de respiraƟon, de 
détente musculaire et de visualisaƟon posiƟve ; accessible à 
tous, ses exercices sont simples et faciles à exécuter. Sa 
praƟque régulière en groupe avec une Sophrologue diplômée vous 
apportera bien-être et épanouissement personnel (à parƟr de 16-17 ans et 
adultes).  
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Ateliers Bien-être ados ou adultes    

> origami_ Sivanthini Sathiyendra                                               tarif D 
Salle verte              
mercredi 16h15 > 17h15  
L’origami est l’art tradiƟonnel japonais du pliage de papier. 
Venez le découvrir et apprenez à réaliser des animaux, des 
objets et des décoraƟons avec une simple feuille de papier 
carré ! La variété des œuvres, de la plus simple à la plus 
complexe sƟmulera vos talents arƟsƟques et créaƟfs ! Tout le matériel est 
fourni.

Atelier Loisirs créaƟfs ados ou adultes     



> danse Rock_ Gilles Barbier                                                         tarif B                  
Salle bordeaux  

mardi  15h05 > 16h05       
 

Vous souhaitez apprendre le Rock, rejoignez le cours de 
Gilles (à parƟr de 17 ans et adultes).  
 
> danse de salon_ Gilles Barbier                                                  tarif B                
Salle bordeaux  

mardi       14h00 > 15h00   
mardi       16h10 > 17h10                                                          
vendredi  20h00 > 21h00   (et danse rock...) 
 
ET SI ON DANSAIT……..                              

Vous aussi, quand vous entendez une chanson que vous aimez, vos pieds 
commencent à se trémousser. Il n’y a donc pas d’excuse pour aller vous 
inscrire aux cours de danse. 

Ateliers Danse adultes           
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Stages                

STAGE :  
 
ORIGAMI - L’origami, c’est des possibilités de réalisaƟons infinies à 
parƟr d’une simple peƟte feuille de papier carrée ; c’est la beauté d’une 
créaƟon avec ses mains dans un esprit zen. C’est aussi un moment de 
concentraƟon, de jeu et d’apaisement pour tous publics. L’origami 
s’apprend de 4 à 90 ans. 
 
MATCHS D’IMPRO - Apprendre les techniques de l’improvisaƟon et réaliser de peƟts 
matchs. Jouer en équipe. Trois dimanches maƟn : 10 décembre 2023, 4 février 2024 et 
28 avril 2024 de 9h30 à 12h30. Public : Adulte / Jeune Adulte.  
 

LINOGRAVURE - 8 parƟcipants - 4 heures - 14h - 18h - Samedi 25 novembre 2023 
La linogravure est une technique originale pour réaliser une superbe image en noir et 
blanc. Issue du moyen-âge et encore uƟlisée aujourd'hui par les arƟstes.  

ENCRE DE CHINE - Paysage - 12 parƟcipants - 3 heures - 14h - 17h - Samedi 16 décembre 
2023. Découvrez la peinture de paysage sur papier japon à l'encre de Chine. 

PASTEL À L'HUILE - OISEAU - 12 parƟcipants - 3 heures - 14h - 17h - Samedi 2 mars 2024. 
Il offre une grande diversité de texture et de couleurs, vous pourrez ainsi réaliser un 
oiseau à la manière d'une planche naturaliste. 

AQUARELLE - MONUMENT (intérieur-extérieur, lieu à définir) - 15 parƟcipants - 4 heures
- 14h - 18h - Samedi 20 Avril 2024. Découvrez le dessin in situ dans un lieu d'excepƟon. 

ATELIER D’ECRITURE   - Faire voyager les mots pour mieux les apprivoiser au travers de 
peƟts exercices ludiques . Samedi 16 décembre 2023 et samedi 16 mars 2024 de 10h à 
12h00.
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A retenir également …      (sous réserve d’éventuelles modificaƟons)         
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Côté praƟque !   (Règlement intérieur consultable à l’accueil)          
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Tarifs ateliers (coƟsaƟons)  2023 - 2024               



la fontaine remercie la Ville pour 
son souƟen 

ados adultes stages  5 à 8 7 à 12 ados infos adultes 


